
PÅSKEN 2021 

GUD BEVISAR SIN KÄRLEK FÖR OSS GENOM ATT 

KRISTUS DOG FÖR OSS MEDAN VI ÄNNU VAR 

SYNDARE.  ROM. 5:8 

 

Vi följer Jesus, dag för dag, och lever oss in i påskens drama 

under stilla veckan. Om du bor tillsammans med andra, samla 

familjen/hushållet och läs texterna och be bönerna                           

tillsammans.  Välkommen att fira påsk med oss.  
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PALMSÖNDAGEN – JESUS RIDER IN I JERUSALEM  

Bibeltexter att läsa 

2 mos 13:6-10 

Heb. 2:14-18 

Mark. 11:1-11 

Psaltaren 118:19-29  

 

Gudstjänst 10:00 på youtube.  

 

Låt oss be:   

Herre, den stilla veckan går in idag.   

Jag vill stänga ute världens sorl och 

oro. Jag vill viga denna vecka till bön 

och tillbedjan. Låt mig följa din väg till 

korset dag för dag. Låt din ödmjukhet 

förändra min stolthet, din offervilja lära 

mig ge ut mig själv i osjälvisk kärlek.   

Låt mig dö bort från det gamla livet och 

uppstå till det nya, till det liv som liknar 

ditt eget. Amen!  
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MÅNDAGEN I STILLA VECKAN – FIKONTRÄDET 

OCH TEMPELRENSNINGEN  

Bibeltexter att läsa 

Mark 11:12-19  

 

 

I stillhet och meditation:  

Vad har vi flyttat in i vårt tempel eller i 

kyrkolokalen som inte hör hemma där? 

Hur kan vår kyrka vara ett bönehus för 

alla folk, Vad bör vi göra?  

Paulus talar om att vi är Guds tempel 

och att den helige Ande bor i oss. Vad 

behöver vi rensa ut i våra liv för att 

Kristus ska känna sig hemma hos oss? 
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TISDAG I STILLA VECKAN – JESUS UNDERVISAR I 

OCH OM TEMPELT  

Bibeltexter att läsa 

Mark 11:20-13:37 

 

Låt oss be:  

Gud, ge oss mod att följa Jesu 

exempel: att inte delta i det religiösa 

skådespelet, att avslöja maktens falska 

förespeglingar, att sätta vårt hopp till 

att din rättvisa och befrielse en dag ska 

få sista ordet. Amen!  

Denna dag händer väldigt mycket. 

Jesus gör de skriftlärda helt svarslösa. 

Till slut vågade ingen fråga honom 

något mer står det. Han undervisar om 

templets kommande förstörelse och 

om kommande prövningar och sin egen 

ankomst. Denna dag ger Jesus 

lärjungarna en detaljerad undervisning 

om vad som väntade dem i framtiden. 

Lyssna till Jesus undervisning!  
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ONSDAG I STILLA VECKAN – JUDAS TRÄFFAR 

ÖVERSTEPRÄSTERNA OCH FÖRRÅDER JESUS. 

Bibeltexter att läsa 

Mark 14:10-11  

Matt 26:14-16 

 

 

 

I stillhet och meditation: 

 Vi vet inte hur Judas tänkte. Kanske såg han ett tillfälle 

att tjäna lite pengar för sig själv. Han kanske var 

besviken på hur Jesus agerade och kanske ville han 

tvinga fram en uppgörelse mellan Jesus och 

översteprästerna. Förrådandet var kanske ett försök att 

forcera fram ett handlingsmönster hos Jesus. Det vi vet 

är att Judas inte lät Jesus vara den han var. Judas ville 

förändra Jesus, istället för att låta sig förändras av hans 

budskap. Hur är det med dig och mig? Önskar vi 

förändra Jesus eller låter vi Jesus förändra oss?  
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SKÄRTORSDGEN – DEN SISTA MÅLTIDEN, 

INSTIFTANDET AV NATTVARDEN, TVÄTTANDE AV 

FÖTTER, JESU AVSKEDSTAL, GETSEMANE OCH TILL 

SLUT FÄNGSLANDET. 
Bibeltexter att läsa 

2 mos. 24:3-11 

1 kor. 10:16-17 

Mark. 14:12-26 

Joh. 13-18:11 Jesu 

avskedstal och förbön. 

 

Gudstjänst 19:00 på 

youtube.   

 

 

Låt oss Be:  

Alla tolv fick vara med. Du gav bröd och vin också 

till dem, som kom att förråda dig. De som 

somnade, tvivlade, sprang och gömde sig fick 

också vara med. Också han, som strax efter 

måltiden sade: Den mannen känner jag inte. För 

dig fanns ingen, som inte var värdig, mogen, 

tillräcklig. Också jag får vara med. Kristus. 

Jag vill nu vaka i ditt Getsemane, så som du vakar 

i mitt.  
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LÅNGFREDAGEN - JESUS FÖRHÖRS, DÖMS, BLIR 

KORSFÄST OCH DÖR FÖR VÅR SKULL. 

 
Bibeltexter att läsa:  

Jes. 53:1-12 

1 kor. 2:1-10  

Mark. 15:21-41   

Ps. 22 (Jesus 

uppenbarar sina 

känslor för oss i denna 

psalm)  

Gudstjänst 15:00 vid 

Jesu dödstimme. 

Youtube  

 

 

09:00 Spikas Jesus fast på korset Mark. 15:25 

12:00 Faller ett mörker över hela jorden Mark 15:33  

15:00 Jesus dör på korset Mark. 15:37 

18:00 Josef från Arimataia tar ner kroppen från korset 

och lägger honom i graven.  Mark.15:42  

 

Låt oss Be:  

Herre, du har dött för mig.  

Hjälp mig att leva för dig. Amen!  
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PÅSKAFTON – JESUS I GRAVEN 

 

Bibeltexter att läsa:  

Matt. 27:62-66 

1 mos 3:1-24 

Job 14:1-11 

Ps. 130  

Jes. 55:1-13  

1 pet. 3:18-22 

 

 

 

 

I det synliga härskar döden men i det osynliga sliter 

Kristus sönder dödsrikets bojor. Efter denna dag så 

finns där ingen plats där Gud inte har varit. 

 

Låt oss be:  

Du, vår Herde, som vilade i graven dold för världen, 

lär oss att älska vårt fördolda liv med dig hos Gud. 

Amen!  

 

 

 


